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 Presentación 

El Centro Salesiano de Publicaciones Pastorales José Ruaro del Grupo 
Editorial Don Bosco presenta la Novena de Navidad, una producción en 
video pensada en los niños de Inicial III hasta 3° de Educación General 
Básica que están en los primeros pasos de la lectura. Son nueve videos de 
aproximadamente un minuto que presentan una escena del camino hacia 
Belén con dibujos, voz y una idea sencilla para que los niños puedan apli-
car en su vida cotidiana.  

Esta guía orienta al docente sobre qué ocurre en cada momento del vi-
deo, qué hacer antes, durante y después de la proyección. 

Estructura del video: los mismos momentos en los nueve días. Los nue-
ve videos duran entre 46 s y 67 s y siguen el mismo orden: título y número 
de día, historia, mensaje para el niño, pregunta y compromiso. Cada día se 
inicia y se termina con la señal de la cruz. 

Si el docente conoce ese orden, puede detener el video en el momento 
justo y conversar con los niños.

Los nueve días: tema, idea para los niños y gesto. Los temas y las ideas 
de los nueve días se basan en el contenido de los videos. Los gestos y recur-
sos son propuestas que pueden adaptarse al grupo.



Idea para decir a los niños Gesto o recurso

Dios escogió un lugar pe-
queño y quiere a los niños. 

Se pide a los niños mirar la estrella del pesebre 
y como parte del compromiso se les pide colo-
car manos en el corazón y prometer que harán 
algo bueno. 

Idea central Dios escoge lo pequeño y quiere mucho a los 
niños. 

En el video
Los profetas decían: «No se preocupen, el Me-
sías viene». Nacería en Belén, un pueblito pe-
queño, y no en un palacio. 

Pregunta del video ¿Qué cosa pequeña puedes hacer hoy para 
demostrar amor?

Compromiso del video Ayudar en casa, compartir un juego o decir 
algo bonito a alguien.

Antes Mostrar una estrella de cartulina y preguntar: 
«¿Qué ven en el cielo?». 

Después
Cada niño dibuja alguna acción pequeña que se 
compromete a hacer hoy. Reza un Padrenuestro 
y un Avemaría.
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• Día 1 •
Los profetas anunciaron el nacimiento 

del Mesías en Belén
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso

Israel esperó mucho tiem-
po y no se rindió: Dios 
prometió un redentor y 

siempre cumple. Esperar 
no es quedarse quieto, es 
seguir haciendo el bien. 

Se pide a los niños poner la mano sobre las cejas 
y mirar, como buscando algo. ¿Qué cosas buenas 

quieres mirar? Responden espontáneamente. 

Idea central Esperar no es quedarse quieto, es seguir haciendo 
el bien mientras llega lo que Dios prometió. 

En el video A veces la espera era difícil, pero Israel seguía con-
fiando. Dios prometió un redentor y siempre cumple. 

Pregunta del vídeo ¿Qué cosa estás esperando con paciencia? 

Compromiso del video Decir hoy: «Señor, gracias por ser fiel» y realizar 
una buena acción mientras esperamos. 

Antes Mostrar un calendario o un reloj y preguntar: 
«¿Qué cosas esperan con ilusión?». 

Después

Cada niño dice una cosa que espera y todos repi-
ten: «Señor, gracias por ser fiel». Acción buena: 
ayudar a ordenar el aula. Reza un Padrenuestro y 
un Avemaría.3

• Día 2 •
El pueblo de Israel esperó durante 

mucho tiempo al Redentor
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso
El ángel Gabriel le dijo a 

María en Nazaret: «Vas a ser 
mamá de Jesús». María pudo 

tener miedo, pero confió y 
respondió: «Sí, quiero hacer 

lo que Dios sueña». 
Ese «sí» cambió el mundo.

Se pide a los niños abrir los brazos como si 
fueran alas. Recuerda al ángel Gabriel y la 

buena noticia que le llevó a la virgen María. 
Se pide que se junten en parejas y que el uno 
al otro se diga algo bonito, una buena noticia. 

Observar que ningún niño se quede solo. 

Idea central María dijo «sí» a Dios, aunque podía tener mie-
do, y ese «sí» cambió el mundo.

En el video
El ángel le dice a María: «Vas a ser mamá de 
Jesús» y ella responde: «Sí, quiero hacer lo que 
Dios sueña». 

Pregunta del video
¿A qué «sí» bonito te invita Dios hoy: a ayudar, 
a colaborar en casa o a perdonar? ¿Qué cosa 
estás esperando con paciencia? 

Reflexión del video Cuando elegimos hacer el bien, dejamos que el 
amor de Jesús crezca en nuestro corazón.

Antes Practicar decir «sí» con voz suave y con voz fuerte. 

Después
Cada niño dibuja su «sí» bonito. Gesto: brazos 
abiertos como alas del ángel. Reza un Padre-
nuestro y un Avemaría.4

• Día 3 •
El ángel Gabriel visitó a María en Nazaret 
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso

Dios eligió a María para ser la 
mamá de Jesús y la fue preparando 
desde siempre. María era humilde, 
sencilla y amaba mucho a Dios; no 
se creía mejor que nadie, solo que-
ría hacer el bien. Dios encontró en 
ella un corazón limpio y valiente.

Se pide a los niños que piensen en algo 
bonito que han aprendido de la virgen 
María. Cada que alguno diga un valor de 
María que lo haga poniendo sus manos 
en el pecho.

Idea central La verdadera grandeza está en hacer el 
bien, no en creerse mejor que los demás.

En el video

Dios preparó a María desde siempre. Ella 
era humilde, sencilla y amaba mucho a 
Dios, y Dios encontró en ella un corazón 
limpio y valiente.

Pregunta del video ¿Qué virtud de María quieres imitar? 

Compromiso del video Elegir una (humildad, pureza, obediencia) 
y practicarla hoy. 

Antes Mostrar una imagen de María y preguntar 
cómo la ven.

Después

Hacer tres tarjetas como las del video (hu-
mildad, pureza, obediencia), explicalas 
con palabras sencillas (humildad: no creer-
se superior a los demás; pureza: tener un 
corazón sincero y bondadoso; obediencia: 
escuchar y seguir buenas indicaciones) in-
vitar a cada niño a elegir una tarjeta. Reza 
un Padrenuestro y un Avemaría.
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• Día 4 •
Dios eligió a María 

para ser la mamá de Jesús
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso

José amaba a María y quería 
cuidarla, pero se confundió al 
saber que esperaba un bebé. 
Dios le habló en un sueño: 

«José, no tengas miedo. Ese niño 
es el Salvador. Cuídalos». José 

no se quejó, confió y se volvió el 
gran custodio de Jesús y María. 

Se pide a los niños que se abracen a sí 
mismos y luego comenten quién les hace 
sentirse protegidos, amados. Se felicita a los 
pequeños por valorar a quienes los cuidan. 

Idea central José confió en Dios y cuidó con amor a Ma-
ría y a Jesús.

En el video
José tuvo dudas, pero Dios le habló en un 
sueño: «José, no tengas miedo. Ese niño es el 
Salvador. Cuídalos». 

Pregunta del video ¿Quién te cuida como José? 

Compromiso del video Rezar hoy por tu papá o por la persona que 
te cuida y darle las gracias. 

Antes Pedir que cierren los ojos como si soñaran 
un momento. 

Después
Cada niño dibuja a la persona que lo cuida y le 
dice gracias. Gesto: brazos que abrazan y cui-
dan. Reza un Padrenuestro y un Avemaría. 6

• Día 5 •
San José, el custodio de María y Jesús 
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso

María y José hicieron un viaje 
largo hasta Belén por un censo, 
cuando María estaba a punto 
de tener a Jesús. 

Los niños se colocan en parejas, y en parejas 
se colocan en columna. Luego caminan al 
ritmo de la canción “Mi burrito sabanero”. 
José y María así fueron caminando juntos, 
sin soltarse. 

Idea central En los momentos difíciles de la vida pode-
mos confiar en Dios. 

En el video

El viaje por el censo fue largo y cansado, por 
caminos difíciles, y María estaba a punto de 
tener a Jesús. También nosotros afrontamos 
dificultades, como una tarea complicada o 
una enfermedad. 

Pregunta del video ¿Qué cosa te cuesta hoy? 

Compromiso del video Ofrecer tu esfuerzo a Jesús y decir: «Señor, 
camino contigo». 

Antes Caminar por el aula como en un viaje largo, 
cada vez más despacio. 

Después
Cada niño dice algo que se le hace difícil cum-
plir y todos responden «Señor, camino conti-
go». Reza un Padrenuestro y un Avemaría.7

• Día 6 •
María y José viajan a Belén 
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso

En Belén, María y José tocaron 
puertas buscando un lugar para 
descansar, pero no encontraron 
alojamiento. Algunas personas 
dijeron que no, quizá porque es-
taban ocupadas o no se dieron 
cuenta del regalo que Dios traía. 

El profesor toca la puerta («toc, toc») y 
les dice a los niños… ¿qué debemos hacer 
cuando golpean la puerta?  
Los niños dirán lo que han aprendido en 
casa: unos abrirán, otros buscarán a su 
mamá. No hay respuesta mala. Los niños 
deben llevar el mensaje de no ser indiferen-
tes ante el dolor de los demás.

Idea central Abrir el corazón con amor; Jesús iba a nacer 
en un lugar sencillo. 

En el video

Tocaron puertas y no encontraron alojamien-
to. Algunas personas dijeron que no, quizá por 
estar ocupadas. María y José no se enojaron y 
siguieron buscando con esperanza. 

Pregunta del video Si Jesús tocara tu puerta hoy, ¿lo dejarías 
entrar? 

Compromiso del video Abrir tu corazón con un acto de amor: per-
donar, compartir y ayudar. 

Antes Tocar la puerta del aula («toc, toc») y que 
un niño la abra. 

Después

Cada niño elige perdonar, compartir o ayu-
dar y hace el gesto de abrir las manos. Cui-
dar el tono: no hacer sentir culpables a los 
niños por las puertas cerradas. Reza un Pa-
drenuestro y un Avemaría. 8

• Día 7 •
María y José llegaron a Belén
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso

Es como la noche antes de un 
gran regalo: Belén está en silen-
cio y está cerca el nacimiento de 
Jesús. El pesebre es pobre, sin 
lujos, pero está lleno de amor y 
de esperanza. Nosotros también 
preparamos el corazón:  
dejar atrás las malas acciones  
y llenarlo de amor.

Se deja a los niños para que conversen y de 
pronto se empieza a cantar: La lechuza un 
momento a ver qué hacen invita a los niños 
al silencio. Luego se quedan en silencio y se 
les explica el sentido. 

Idea central Preparar el corazón, dejar atrás las malas ac-
ciones y llenarlo de amor. 

En el video

Es como la noche antes de un gran regalo. 
Belén está en silencio y el lugar donde nacerá 
Jesús es humilde, pero está lleno de amor y de 
esperanza. 

Pregunta del video ¿Qué quieres regalarle a Jesús? 

Compromiso del video Antes de dormir, pedir perdón por alguna 
mala acción y hacer una oración breve. 

Antes Bajar la voz y las luces del aula y hacer 30 
segundos de silencio. 

Después

Cada niño dibuja el regalo que le dará a Je-
sús. Avisar a las familias del compromiso, 
que los niños realizarán en casa. Reza un Pa-
drenuestro y un Avemaría.9

• Día 8 •
Silencio de Belén
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Idea para decir a los niños Gesto o recurso
Jesús nació: el Hijo de Dios se hizo 
un bebé de verdad, chiquito y tier-
no, en un pesebre. María y José lo 

miraban con amor. No vivían en un 
palacio, pero tenían lo más impor-
tante: a Dios con ellos. Jesús nació 

para enseñarnos que Dios está cerca, 
que nos ama y que vino a salvarnos. 

Preparar globos, serpentinas, una fiesta 
porque Jesús vino al mundo. Cantar un 
villancico como el Chirriquitín para 
explicar el valor de la vida. Cada niño 
es una alegría y ellos deben sentir lo 
valiosos que son. 

Idea central Dios está cerca, nos ama y vino a sal-
varnos. 

En el video

El Hijo de Dios se hizo un bebé chiquito 
y tierno en un pesebre. María y José no 
tenían oro ni palacio, pero tenían a Dios 
con ellos. 

Pregunta del video ¿Cómo vas a celebrar que Jesús nació? 

Compromiso del video Abrazar a tu familia, compartir alegría y 
decirle a Jesús: «Quédate conmigo». 

Antes Mostrar una imagen del Niño Jesús y 
cantar bajito. 

Después

Cantar un villancico y compartir un 
gesto de alegría, respetando a quienes 
no deseen abrazarse. Cerrar con «¡Feliz 
Navidad!». Reza un Padrenuestro y un 
Avemaría.10

• Día 9 •
Jesús nació en Belén

G
uí

a 
pa

ra
 d

oc
en

te
s •

 N
ov

en
a 

de
 N

av
ida

d 
in

fa
nt

il



 Recomendaciones para el aula 

Cada encuentro  
dura entre 

10 y 15 
minutos 

			 
entre ver el video  
y conversar. 
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• Antes: sentar a los niños en se-
micírculo y mostrar una estrella 
de cartulina o la imagen del pe-
sebre. 

• Primera vez: ver el video com-
pleto sin interrumpir, para que 
disfruten la historia. 

• Segunda vez: detenerlo en el 
mensaje, la pregunta y el com-
promiso para conversar, hacer 
el gesto y escuchar respuestas. 

• Después: invitar a cada niño a 
expresar o dibujar su compromi-
so del día. 

• Al día siguiente: invitar a com-
partir cómo vivieron su com-
promiso, sin comparar ni se-
ñalar a quienes no pudieron 
cumplirlo. 

• Lenguaje: frases cortas, gestos 
expresivos y repetición. Los ni-
ños de estas edades aprenden 
mirando, moviendo el cuerpo y 
repitiendo. 
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• Villancicos • 
1.  Zagalillos 
     (canto de espera)
 

2.  Dulce Jesús mío 
     (canto de espera) 

3.  Mi burrito sabanero 
     (canto de espera) 

4.  Ya viene el Niñito 

5.  Los peces en el río 

 

6.  El tamborilero 

 

7.  Campana sobre campana 

 

8.  Las posadas 
    (canto sugerido para el séptimo día) 

 

9.  Ay del chiquirritín 

 

10.  Noche de paz 

12
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